
Curso práctico para la creación
de un plan de educación en afectividad
y sexualidad con foco en la convivencia
y la formación pastoral
versión 2025



Curso de 9 semanas, desarrollado en conjunto por el Área de
Educación de la Conferencia Episcopal de Chile y Fundación

CESI, para profesionales que trabajen directamente en
establecimientos con formación católica de nuestro país.

OBJETIVO



Desarrollar competencias generales para diseñar un programa de educación en afectividad y
sexualidad que se ajuste a las necesidades actuales y particulares de las comunidades educativas

católicas, favoreciendo la articulación con el área de convivencia escolar y formación pastoral,
considerando para ello los aportes del marco sexológico, así como los acuerdos internacionales y

lineamientos ministeriales vigentes.

Profesionales del área de educación, como orientadores/as, psicólogos/as, encargados de pastoral,
docentes de religión, encargado/a de convivencia, entre otros; que se encuentren trabajando en una
escuela o Liceo, que deseen ampliar su conocimiento en cuanto al diseño e implementación de un
programa de educación en afectividad y sexualidad integral.

OBJETIVO

¿A quién está dirigido?



CERTIFICACIÓN

Certificación en diseño y creación de planes de
educación en afectividad y sexualidad integral con foco
en convivencia escolar y la formación pastoral.

Al finalizar el curso obtendrás una certificación.

Certificación validada por:

Área de Educación  de la Conferencia Episcopal de Chile
Fundación CESI



Módulo 1: Fundamentación de la educación en afectividad y sexualidad integral. Acercamiento desde una propuesta
antropológica cristiana.

Módulo 3: Educación en afectividad y sexualidad para la buena convivencia

Módulo 4: Plan de afectividad y sexualidad: Diseño e implementación desde un paradigma comprensivo e integral

Módulo 2: Herramientas, desafíos y tensiones desde la formación pastoral para la comprensión de la afectividad,
sexualidad y convivencia.

Revisar el impacto de la educación sexual integral en la promoción del buen trato y la prevención de la violencia dentro del contexto escolar.

Comprender los fundamentos antropológicos que sustentan una propuesta de educación en afectividad y sexualidad desde una visión cristiana,
reconociendo la dignidad de la persona humana, el valor del amor y la importancia de la corporeidad.

Reconocer los desafíos propios de la formación pastoral, para identificar herramientas formativas que permitan el acompañamiento de los
estudiantes, identificando tensiones, oportunidades y puntos de articulación con los ámbitos de la convivencia escolar y el desarrollo de la
afectividad y sexualidad.

Desarrollar herramientas prácticas que permitan implementar acciones concretas para el trabajo formativo con los estudiantes, así como con la
comunidad escolar, abordando la educación sexual de una manera articulada.

MÓDULOS



 Al final del curso, los profesionales

Comprenderán los fundamentos antropológicos cristianos que sustentan una propuesta de educación en
afectividad y sexualidad, reconociendo elementos formativos entorno a la dignidad de la persona y los valores que
sustentan el desarrollo de ésta.

Reconocerán los principales desafíos y tensiones que emergen desde la formación pastoral al abordar la
afectividad y la sexualidad, identificando herramientas que favorezcan el acompañamiento reflexivo y espiritual de
los estudiantes.

Comprenderán el impacto formativo de la educación en afectividad y sexualidad en la promoción del buen trato, la
sana convivencia y la prevención de la violencia dentro de las comunidades educativas católicas.

Podrán elaborar un plan contextualizado de educación en afectividad y sexualidad, desde un paradigma
comprensivo e integral, que considere los lineamientos ministeriales vigentes, las necesidades de la comunidad
educativa y los principios de la propuesta cristiana.

APRENDIZAJES ESPERADOS



PRODUCTO FINAL

Cada profesional obtendrá:

Un modelo de un plan de sexualidad (planilla), que le permitirá cumplir con la ley 20.418.

Modelo de una Bitácora docente, para el seguimiento de las actividades.

Modelo de pauta reflexiva, para el levantamiento de información.

14 actividades formativas (una por curso) para trabajar en el aula.



Las clases online tendrán una duración de 1 hr 30 minutos 
El curso tendrá una duración de 9 semanas.

IMPLEMENTACIÓN

Fundamentación de la
educación en afectividad y

sexualidad integral.
Acercamiento desde una
propuesta antropológica

cristiana

Actividad de bienvenida y
clase online

Miércoles 06 de Agosto
19:00 hrs

Educación en
afectividad y sexualidad

para la buena
convivencia

Clase online

Miércoles 03 de
Septiembre

 19:00 hrs

Plan de afectividad y
sexualidad: Diseño e

implementación desde
un paradigma

comprensivo e integral

Clase online

Sabádo 24 de
Septiembre

19:00 hrs

Módulo 1 Módulo 2 Módulo 3 Módulo 4

Herramientas, desafíos y
tensiones desde la

formación pastoral para la
comprensión de la

afectividad, sexualidad y
convivencia.

 Clase online

Miércoles 20 de Agosto
19:00 hrs.



VALORES
Valores y duración

Fecha de inicio: 06 de agosto 2025
Duración: 9 semanas
Valor: $65.000.-
En casi que el curso lo pague el establecimiento educacional
solicitar factura a: coordinacion@cesi.cl

https://www.cesichile.com/cursoeasi


INFORMACIÓN
Admisión y matrícula:
coordinacion@cesi.cl

+56947958980

Horario de atención:
Lunes a Jueves de 09:30 a 18:00 hrs

Viernes de 09:30 a 16:30

Dirección:
Antonio Bellet 77, of 1301, Providencia,

Santiago


